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EDITORIAL 

MENSAJE DEL PRESIDENTE DE ALAT 
 

Muy Estimados Compañeros: 

Este es el segundo boletín “Caricia” 2009 

 Tenemos una cita para la primera semana de agosto de 2009 – 5 a 9 - en 
Lima–Perú. ¡ Que óptima oportunidad para reencontrar viejos conocidos y hacernos 
nuevos amigos! De hecho, está muy cercano nuestro XXIX CONGLAT (Congreso 
Latino-Americano de Análisis Transaccional, que en este año será un evento 
conjunto con el Congreso Mundial del AT patrocinado por ITAA, ALAT y APDEH- 
Perú.  



Con el tema “Nuevas vidas desde viejas raíces”, el programa científico 
presenta una atractiva muestra de los últimos desarrollos de investigación y 
avances teórico-prácticos del AT en Latinoamérica y en el mundo. Nunca es 
demasiado decir que, este evento siegue la tradición de los Congresos-ALAT 
precedentes y de los últimos Congresos Mundiales de AT de ITAA. 

Este año estamos celebrando el aniversario de la creación del AT por Eric 
Berne, tiendo como marco histórico su artículo: “Análisis Transaccional, un método 
nuevo y efectivo de terapia grupal”, que incorpora los tres Estados de Yo a la 
literatura psicoterapéutica. 

 En este XXIX CONGLAT estaremos buscando la máxima integración del AT 
clásico con todos los progresos recientes relativos a la salud mental y el desarrollo 
del ser humano. El compartir de conocimientos - à través de Conferencias, Paneles, 
Mini-cursos, Talleres y Workshops (talleres vivénciales) - estará siendo hecha por 
autoridades científicas y grandes teóricos del AT mundial, e distinguidos miembros 
internacionales de la América Latina, de los Estados Unidos y de la Europa - todos 
exponentes del Análisis Transaccional.  

El deseo de ERIC BERNE, creador del AT, es: el conocimiento es para todos. 
Por eso, diferente de otros Congresos en que solo los especialistas en aquella área 
participan, en los Congresos de AT cualquiera puede, conviene y debe participar – 
sea porque está interesado por esa línea de terapia, sea porque desea conocerla 
por las suyas aplicaciones en las áreas Clínica, Organizacional y Educacional. Para 
tanto, ofrecemos en el Pre-Congreso un curso de introducción al AT (101) – abierto 
al público – que visa dar una visión panorámica del instrumental, del histórico, de 
la nomenclatura, de los conceptos teóricos y las aplicaciones practicas del 
instrumental del AT. Para los colegas de ALAT que deseen se tornar Miembro 
Regular de ITAA, esta es una buena oportunidad pues en los días 4 y 5 (Martes y 
Miércoles) estará sendo dictado uno AT-101 por un Miembro Didáctico de ITAA, 
requisito necesario para la mencionada filiación.  

Nos es grato, invitarles a que participen de este magnifico Congreso 
conjunto de AT auspiciada y organizada por ALAT, APDEH Y ITAA, que será más un 
hito para el intercambio científico y amistoso del legado berniano. Será muy valioso 
que podamos ampliar el beneficio de este conocimiento y compartirlo con el mayor 
número de personas. Por eso solicitamos a ustedes que colaboren el la divulgación 
de nuestro Congreso y su atractiva programación.  

 En fin, vamos todos rumbo a Lima, adonde podremos disfrutar de “ Nueva 
vida desde viejas raíces”. 

Saludos y nuestro hasta pronto.  

Antonio Pedreira – Presidente de ALAT 

 

 

¡ IMPERDIBLE ! 

CONGLAT XXIX PERÚ - LIMA 2009 

 
Muy contentos en invitarlos, una vez más, juntaren a nosotros de 5 a 9 de 

Agosto 2009 en Lima, quisiéramos presentarles algunas de las atracciones de este 
Congreso que será un memorable evento evolutivo e integrativo.  

Es la siguiente programación del Pre-Congreso, Ponentes & Sesiones: 

 



� Antonio Pedreira – Brasil – Aportes hacia la cura del Síndrome de Pánico y 
de otros trastornos de la ansiedad a través del Análisis Transaccional. 

� Claude Steiner – E.U.A. – Alfabetización Emocional 

� Francisco Massó – España – Ensueño dirigido y terapia de redecisión. 

� Mary Goodman & Patricia North – Canadá - Logosíntese: cambio a través 
de la magia de las palabras. 

� Monica Levi – de Brasil – Terapia Familiar: la realidad de sobrevivencia en 
una familia funcional y emocionalmente alfabeta. 

� Octavio Rivas – México - AT y Meditación para el cierre de Ciclo 2012 

� Phyllis Jenkins – E.U.A. – De Viejas a Nuevas Decisiones: Terapia de 
Redecisión en Acción. 

� Robert Massey – E.U.A. – Tratando parejas y familias en el contexto 
cultural desde el sistema integrativo: La perspectiva del Análisis 
Transaccional 

� Rolando Paredes – Guatemala – Estrategias en las intervenciones de los 
Terapeutas y facilitadores Transaccionales – La búsqueda de la propuesta 
efectiva. 

� Taibi Kahler – de E.U.A. – El modelo de terapia de proceso – incluyendo 
las adaptaciones de Paul Ware. 

 

Esto es apenas el comienzo. A seguir presentamos el menú de las Sesiones 
Plenarias (30 min. de duración) del Congreso con respectivos Ponentes y Temas. 

1. Gloria Noriega (México): El argumento transgeneracional del Análisis 
Transaccional  

2. Moniek Thunnissen (Holanda): La investigación es divertida. 

3. Roberto Shinyashiki (Brasil): Manejo de Crisis em un mundo carente de 
valores essenciales 

4. Sari van Poelje (Holanda): 

5. Claude Steiner (Estados Unidos): ¿A dónde va el AT? 

6. Antonio Pedreira (President ALAT) y Gianpiero Petriglieri (President ITAA): 
Plenaria de Clausura conducida por los 2 Presidentes.  

 

Pasamos a transcrever todas las demás sesiones, con duración de 2h, 3h, 
1,5h con sus respectivos Ponentes, Temas y Países de origen, así como de las 
participaciones en Mesas Redondas, Talleres y Ponencias.  

 

Sesiones de 2 horas 

Alejandro Vélez (Perú): La Pareja: Encuentros y Desencuentros. 

Auxiliadora Marenco (Nicaragua): Terapia sexual y de pareja. 

Jose Miguel Tafoya (México): Modelo Sinérgico: AT y Aprendizaje Acelerado. 

Ketil Melhus (Noruega): Escogiendo flores bellas: un abordaje desde el AT al exceso 
de alimentación y obesidad. 

Lucía Gibu (Peru): Danzando las caricias - una vivencia de BioDanza. 



Margarete De Boni y Renato Morandi (Brasil): Los jefes y las necesidades 
relacionales. 

Rosemary Napper (Inglaterra) e Gloria Noriega (México): ¿Cuan vital es la cultura 
de Vida del Análisis Transaccional? 

Steff Oates y John Heath (Inglaterra): Past and Future are all here now. New 
shoots and roots from old roots and shoots. 

 

Sesiones de 3 horas 

Angela Melgar (Peru): Guiones entrelazados de la pareja. 

Annie Cariapa (India): Encontrando nuestro balance. 

Claude Steiner (EUA): El AT centrado en las Caricias. 

Curtis Steele y Nancy Porter-Steele (Canadá): Sanación CFQ, Qigong & AT. 

Elana Leigh (Australia): ¿Necesita el nuevo vino a las viejas raíces? 

Fatma Reid (Turquía): Integrando AT en terapia de familia. 

Felipe García (EUA): Manteniendo relaciones efectivas y aprendiendo de los 
cambios difíciles de la vida. 

Gillian Neish Y Salma Siddique (Inglaterra): Explorando el marco de referencia y el 
padre cultural en el mantenimiento de racismo en la sociedad. 

Jesús Cuadra (España): Nuestra Piel Transaccional. 

Kathy Laverty (Australia): Aislamiento y pertenencia. 

Maria Teresa Tosi (Italia): El argumento vivido y narrado. 

Octavio Rivas (México): Reparentalización pre-natal. 

Phyllis Jenkins (EUA): Psicogenetica -- El modelo Star Trek de terapia de pareja. 

Robert Massey (EUA): Supervisión en contextos culturales: Procesos de desarrollo y 
multilaterales. 

Rolando Paredes (Guatemala): La importancia del diseño de propuestas en 
psicoterapia AT. 

Salma Siddique (Inglaterra): Desquitándose: Explorando la co-creación de una 
terapia existencial de grupo a través de contradicciones, parádojas y malos 
entendidos. 

Sari von Poelje (Holanda): Coaching intuitivo con AT. 

Steven Karpman (EUA): Taller de Intuición - Encuentros cercanos del primer tipo. 

Vern Masse (EUA): Tratando el estrés post traumático usando TA y terapia de 
Redecisión. 

Victor Maldonado (México): El argumento depresivo y su manejo psicoterapéutico. 

 

TRABAJOS CIENTÍFICOS (Papers) 

Sesiones 60 min. 

Alejandro Meza (Perú): El curriculum oculto y el AT. 

Antonio Pedreira (Brasil): Juegos psicológicos en la dinámica amorosa. 

Edgar Ramirez (Guatemala): La Autonomía, Espontaneidad y Intimidad como 
objetivos de la psicoterapia. 



Felix Piñerúa (Venezuela): El mito y su lenguaje en AT. 

Francisco Angeli (Perú): Una experiencia de Educación a través del Análisis 
Transaccional. 

Francisco Massó (España): Transacciones Orécticas. 

Günther Mohr (Alemania): Análisis Organizacional Dinámico. 

Jesús Ramirez (Venezuela): Fortalezas Transaccionales para una Resiliencia 
Robusta. 

João Jorge Nogueira Cabral (Brasil): Resiliencia y AT. 

Jose Antonio Canales Sierralta (Perú): AT: Conductas Parentales Negativas en 
Estudiantes Universitarios Lima-Perú. 

José Silveira Passos (Brasil): Educación Financiera x Educación Emocional - 
Abordaje con Análisis Transaccional. 

Juan José Tapia (Argentina): Una anatomía de la Mente. 

Leonard Campos (EUA): Más allá del destino argumental: Oportunidad y 
circunstancia en el curso vital. 

Marilyn Marx (EUA): Misterios mayas y en 2012: Predicciones, profecías, y 
posibilidades. 

Moniek Thunnissen (Holanda): La investigación es divertida. 

Olimpia Cruzatt (Perú): Presentación de Libro: Liderazgo Organizacional y 
Reingeniería Humana. 

Sharon Davis Massey (EUA): Estirando el paradigma: Del abordaje interpersonal al 
intrapersonal y sistémico en AT. 

 

Sesiones de 1 hora y media 

C. Suriyaprakash (India): Nuevas lecciones de liderazgo desde la sabiduría 
ancestral hindú. 

Curtis Steele y Nancy Porter-Steele (Canadá): 

Elisa Lion (Argentina): Herramientas para vivir mejor. 

Jacqueline Aguilar, Ada Arriola y Alejandro Muñoz (Guatemala): Relaciones 
Tormentosas: guia práctica en la solución de conflictos interpersonales. 

Joaquin Granados (Costa Rica): Cambiando actitudes para mejorar las 
organizaciones con AT. 

Monica Levi (Brasil): Encontrar el amor es una suerte, conservarlo es un arte. 

Nélida Gomez (Puerto Rico): AT en los Recursos Humanos. 

P.K. Saru (India): Autonomía - La perspectiva nueva de Berne y las viejas raíces 
indias. 

Roberto Llanos (Perú): Autorreparentalización. 

 

A juzgar por la riqueza de los trabajos que serán presentados, por el nivel y 
del evento, estamos seguros de que este CONGLAT XXIX en Lima Perú será exitoso, 
profundo y enriquecedor. Otrosí, por la oportunidad de podernos practicar 
transacciones OK/OK, intercambiarnos caricias positivas, garantizándonos un 
saludable reencuentro con todos los amigos y compañeros ALAT presentes. Este 
evento marca el momento clave anual de nuestra Asociación. ¡Imperdible! 



 

 

ASAMBLEA GENERAL DE ALAT 

SERÁ EN 6 DE AGOSTO 2009 
 

En el XXIX CONGLAT se realizará la Asamblea General será en jueves, 6 de 
Agosto 2009 a las 6:30 p.m. durante la realización del Congreso Internacional de 
AT en Lima. Presidida por Antonio Pedreira, actual Presidente del Comité Directivo 
de ALAT 2007-2009, haremos la elección para escoger el próximo Presidente ALAT 
2010 – 2012 

El Director de Docencia – Dr. Rolando Paredes – estará a presidir en las 
bancas para exámenes membresía. 

Con la presencia de la Tesorera Dra. Sonia Nogueira, haremos la prestación 
de cuentas de la actual gestión de nuestra Asociación.  

Importantes deliberaciones serán tomadas con el objetivo de fortalecimiento 
de nuestra Asociación.  

Con clamamos a todos los presentes – y por supuesto a todos los miembros 
de ALAT – para que reserven, desde ya, en su agenda la fecha de este importante 
evento: agosto 5, jueves, 2009.  

  

 

NOTICIAS DE NUESTROS ASOCIADOS 

 
Damos proseguimiento a la comunicación más actual de las noticias del AT en 

Latinoamérica y en el resto del mundo.  

1. Contamos ahora con dos nuevos compañeros ALAT recién aprobados para 
miembros Didatas. Son ellos, el Presidente de ALAT, Antonio Pedreira y el 
Director de Ética de ALAT, Dr. José Silveira Passos. Los dos fueron 
exitosos en sus exámenes para miembros Didácticos en el 
XXIICONBRAT(Congreso Brasileño de Análisis Transaccional), realizado 
en Rio de Janeiro, 27 de Mayo 2009. 

2. Conforme deliberado en la ultima Asamblea, en razón del actual proceso 
para certificación de miembros calificados en AT que utiliza la UNAT-
BRASIL, que es semejante al adoptado por ITAA y no choca contra el 
criterio actual de formación exigido por ALAT, y la presencia de 4 
miembros Didácticos de estas Asociaciones en las bancas, quedan de esta 
manera convalidadas todas estas titulaciones por ALAT. 

3. El XXIX CONGLAT es coincidente con el Congreso Mundial de AT e con la 
celebración de los 50 años de la creación del Análisis Transaccional. ALAT 
firmó el contrato de patrocinio de este Congreso conjunto con ITAA y 
APDEH 

4. Nuestra querida asociada, maestra Gloria Noriega Gayol, que ganó el 
Premio Eric Berne 2008 de ITAA (International Transactional Analysis 
Association) por su trabajo sobre “Mecanismos de Transmisión 
Generacional de los Guiones de Vida” fue la invitada internacional de 
honor del XXII CONBRAT (Congreso Brasileño de AT). 



5. El arriba mencionado evento, intitulado: “Diálogos – Un camino hacia la 
Integración” – patrocinado por UNAT-BRASIL – fue de veras muy exitoso. 
Congratulaciones a la presidenta del Congreso que es también nuestra 
asociada Danielle Tavares – hija de uno de los inolvidables fundadores y 
ex-presidente de ALAT: Dr. Alberto da Rocha Tavares. 

6. En el próximo día 28 junio 2009 será realizada la ponencia: “Abordaje 
Transaccional del Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC)” con el 
otorgamiento del ALAT, dictado por Dr. Pedreira y por Dr. Eduardo 
SAVAK, presidente de la Asociación de Psiquiatría de Bahia – Brasil. 
(ABP). 

7. Dr. Mónico Carvajal informó que se realizo una Jornada intitulada: 
JORNADAS DE INTEGRACIÓN SISTEMICA: AT SIGLO XXI, días 16 y 17 de 
mayo de 2009 en Caracas – Venezuela. Este evento abordó la integración 
del AT con otras disciplinas del desarrollo humano y la comunicación y 
servio en preparación al XXIX CONGLAT – Perú, 2009. 

8. Noeliza Bianchini – actual directora del comité de Publicaciones y Difusión 
de ALAT – persona encargada para reedición de nuestra revista REALAT, 
una de las metas del actual presidente ALAT, solicita a todos los 
Asociados ALAT que envíen, a la brevedad, sus artículos originales de 
temas de AT. Noeliza es co-editora de la REVISTA ELECTRÓNICA 
TESSERACT. Para contáctala haga un clic en: 
http://noelizapsy.blogspot.com. 

9. Fue muy exitosa la participación de nuestra asociada Glória Noriega Gayol 
en el XXII Congreso Brasileño de AT (CONBRAT). En el Pre-Congreso 
ministró el curso: “Ni contigo, ni sin ti: Relaciones de co-dependencia” 
con la duración de 12 horas. La platea también se quedó encantada con 
su ponencia plenaria a cerca de “Los Mecanismos de Transmisión 
Generacional de los Guiones de Vida”. 

10. Un de los destaques del XXII CONBRAT fue la ponencia plenaria 
presentada por nuestro Director Científico, Dr. Alberto Jorge Close sobre 
“La Génesis de las Enfermedades Físicas y Psicológicas”. ¡Un enorme 
éxito! 

11. Con el título: “La Alternativa Transaccional para el Tratamiento del 
Trastorno del Déficit de Atención – Hiperactividad (TDA-H)”, Dr. Antonio 
Pedreira presentó su ponencia plenaria, que recibió una gran cantidad de 
preguntas de la platea interesada 

12. Dr. Jorge Alberto Close, Dr.Antonio Pedreira y Dr. José Silveira Passos 
fueran los Miembros Didácticos de UNAT y ALAT, encargados a la última 
hora, de llenar las espacios vacíos dejados en la programación del XXII 
CONBRAT por la ausencia del Dr. Juan José Tapia, imposibilitado de 
viajar.  

13. En el XXII CONBRAT fueran echados dos libros con enfoque 
Transaccional: “ARITMÉTICA DE LAS EMOCIONES – un viaje inédito al 
universo de las emociones a través del AT” y “ Niño de Luz: da AT a la 
Física Quántica”, Los autores son, respectivamente: Dr. Antonio Pedreira 
y Dr. João Jorge Cabral Nogueira, también miembro de ALAT. 

 

 

SOLICITACIÓN A LA MEMBRESÍA ALAT 
 



Resuelta muy dificultoso llenar los vacíos naturales que suelen ocurrir en la 
conexión de la Tesorería con miembros de ALAT, por causa de la enorme distancia 
entre los países de Latino América. Esto dificulta grandemente el recaudo de las 
cuotas de membresía, esenciales para la manutención de nuestra Asociación. 
Infelizmente, los pagos están siendo hechos, se y mientras el asociado comparece 
al los Congresos Anuales de ALAT. Esto limita por demás todos las inversiones que 
nuestra entidad podría hacer en provecho de la publicación de Revistas, boletín 
impreso y artículos de AT, pagos de parte de las expensas de invitados 
internacionales, manutención y actualización de nuestro espacio web etc. 

Por eso, rogamos a todos Asociados para que se acuerden de reservar el 
pago de sus cuotas debidas – hay miembros con atraso de dos años – pues 
necesitamos prestar cuentas a la nueva Junta Directora. Para facilitar la tarea de 
quitación de las respectivas deudas, nuestra tesorera Sonia Nogueira estará 
disponible. Gracias por ayudarnos en la manutención de la energía financiera de 
ALAT.  

 

 

ELECCIONES PARA PRESIDENT-ELECT DE ITAA 
 

Para el puesto de Presidente de INTERNATONAL TRANSACTIONAL ANÁLISIS 
ASSOCIATION (ITAA) fueran nominados dos postulantes: Rosemary Napper(de 
Inglaterra) y ANTONIO PEDREIRA(de Brasil). Esto ha permitido que haya dos 
alternativas para que los miembros puedan escoger democráticamente el próximo 
presidente de (2010 a 2013)ITAA. 

Los detalles biográficos de cada candidato y sus respectivos planes de 
acción e informaciones oficiales fueran publicados en el boletín The Script en su 
edición de abril 2009. A través del ITAA WEBSITE: www.itaa-net.org es posible 
leerse las declaraciones de los dos candidatos. 

Hay restricciones a que los postulantes a President-elect hagan propaganda 
privilegiada, de acuerdo con las regulaciones de ITAA. 

Estamos seguros de que cualquiera que sea el electo, ITAA está bien servida 
para conducir sus destinos en el próximo trienio, y como afirmó Joaquin Granados 
Rossi: “ será una buena oportunidad para ITAA mudar paradigmas y tradiciones, y 
tornarse una asociación científica más global y realmente internacional”. 

Gloria Noriega Gayol en su ponencia de clausura del XXII CONBRAT 
(Congreso Brasileño de AT en Rio, Mayo 2009) declaró su confianza en que 
cualquier de los dos candidatos que sea electo trabajará por una mayor enlace 
entre ITAA Y ALAT”. 

La votación será efectuada hasta la fecha – 15 de junio 2009 - último plazo 
en que deberán ser devueltos los papeles – por correo físico y no por correo 
electrónico - que la oficina en San Francisco enviará también por correo físico a 
todos los miembros de ITAA. Así para garantizar la validad de su escoja, hágalo el 
más temprano posible. 

 

 

EXÁMENES PARA LA MEMBRESÍA ALAT  

CONGLAT XXIX LIMA – PERÚ  
 



La realización de exámenes para la membresía de ALAT en Lima deberá ser 
una parte muy importante del CONGLAT 2009. 

La calificación en los exámenes de Analistas Transaccionales que se 
presentaran para examinarse es una acción importante, gracias a la buena 
voluntad, espíritu de cooperación y disponibilidad de miembros avanzados de ALAT, 
como ocurrió en el XXVIII CONGLAT, Venezuela 2008. Una vez más, presentamos 
nuestros agradecimientos a los maestros: Dr. Antonio Pedreira, Dr. Rolando 
Paredes, Dra. Angela Melgar, Dr. Octavio Solis y Dra. Auxiliadora Marenco. Estos 
distinguidos compañeros hicieron un valioso servicio, en la evaluación de los 
exámenes escritos y orales de los postulantes a Miembros Certificados, utilizando 
los mejores criterios de evaluación para que se les otorgue la certificación 
correspondiente. 

 Con la presencia del Presidente de Docencia ALAT – Dr. Paredes – serán 
constituidas las mesas examinadoras con la presencia de los jurados. Escogidos 
entre los miembros avanzados arriba mencionados, para que califiquen los 
candidatos inscritos.  

 

 

ACUERDENSE: XXIX CONGLAT – LIMA-PERU, 2009  

SERÁ UN CONGRESO MUNDIAL DE AT 
 

Para que todos puedan estar informados de los detalles referentes a este 
evento, quisiéramos decir que este será un evento imperdible en varios aspectos: 

� porque los Congresos Latinoamericanos de AT siempre representan una 
oportunidad de reencuentro de viejos y nuevos compañeros y amigos 
ALAT. 

� por representar un enlace especial de celebración del cincuentenario de la 
creación del Análisis Transaccional, de nuestra Asociación conjunta a ITAA 
y APDEH. 

� por la simples razón de que será un Congreso Mundial a ser realizado en 
la capital de Perú, una ciudad con 473 años de tradición: Lima. 

� porque tendremos más de 30 ponentes internacionales, además de la 
“plata de la casa”, representada por distinguidos miembros ALAT de Perú. 

� por la.bien conocida hospitalidad peruana, de esta vez bajo el comando 
del Presidente Alejandro Vélez y equipo de APDEH (Asociación Psicológica 
de Desarrollo Humano - Perú), y por supuesto apoyo de todos los 
Analistas Transaccionales peruanos. 

Nunca es demasiado repetir que ALAT SOMOS TODOS NOSOTROS JUNTOS Y 
CADA UNO DE NOSOTROS EN ACCIÓN. Hagamos todos un empeño para una 
presencia masiva – de todos los miembros ALAT – para juntos hacernos un evento 
inolvidable, mientras demostramos al mundo nuestra fuerza Transaccional. 
Tenemos, pues una cita especial en nuestra agenda 2009, agosto 5-9 en Perú. 
Vamos todos rumbo al CONGLAT XXXIX, Lima 2009 “Nueva vida para viejas 
raíces”. 

Para informaciones adicionales, quieran contactar www.congresoat.org 

y/o alejandrovelez@apdeh.org, o (51-1) 999-377379 / (51-1) 793-0003, o 

www.apdeh.org Perú. 



 

Glória Noriega y Antonio Pedreira: 
 

 

 


